O que € CRM e quais séao seus beneficios

Um médico indica uma_dosagem dez vezes maior do que a recomendada de um remédio de alergia para
um bebé de alguns meses; outro profissional coloca em risco mulheres que desejam realizar a operagéo
de lipoaspiracao através de procedimentos indevidos. Como evitar que esses casos aconte¢gam ou ainda
gue vocé caia na mao de meédicos nao qualificados? O Conselho Regional de Medicina (CRM) € um
orgao importante para garantir a qualidade do atendimento do profissional de saude, assim como
oferecer mais seguranca ao paciente na hora do atendimento.

Para saber como isso é feito e como a organizacao pode te ajudar, confira este artigo sobre as principais
funcdes do CRM. Descubra também como ele pode contribuir para a qualidade dos médicos do pais e
ainda como pode ser um canal util para o paciente.

O que € CRM?

O Conselho Regional de Medicina é o primeiro 6rgao procurado pelos recém formados de medicina. Isso
porque ele é responsavel pelo registro dos médicos e das entidades juridicas. Sem esta inscricdo, nao é
possivel exercer a profissdo. Por este motivo, todos os médicos que atuam legalmente devem possuir
um cadastro no CRM visivel para qualquer pessoa que deseje consulta-lo.

Por meio desses dados, o 6rgao, junto com o Conselho Federal de Medicina (CFM) , faz um controle do
exercicio da medicina para que ela mantenha a sua qualidade em todas as regifes do pais. Este papel é
feito a partir de algumas medidas fundamentais, como_resolucdes e fiscalizagcdes.

Quais sao as suas funcoes?

As principais fun¢des da Organizagdo estdo relacionadas a capacidade profissional dos médicos e ao
cbdigo de ética atribuido a profissdo. Alguns desses encargos sao:

-Fiscalizar questdes relacionadas ao Codigo de Etica médica, principalmente como a publicidade
meédica esta sendo empregada.

-Fazer a transferéncia e cancelamento dos médicos das instituices. Caso um profissional passe de
um hospital para uma clinica, por exemplo. Quando um médico pratica alguma irregularidade dentro da
profissdo, sua habilitacdo também pode ser cassada o suspendida, como veremos mais adiante.

-Atuar para promover melhores condi¢des de trabalho para os médicos. Atraves da fiscalizacao das
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condicoes de trabalho nos hospitais, 0 CRM evita acidentes relacionados a falta de estrutura dentro das
instituicdes. O 6rgdo também atua nessa area a partir de projetos governamentais, como a aprovacéao do
proprio Cadigo de Etica Médica no Congresso Nacional, em 2009.

-Controla a disseminagéo de conteudos de artigos médicos e pesquisas para certificar que estejam de
acordo com as normas éticas e responsabilidade impostas.

Além dessas fungdes principais, o CRM é um portal de comunicagéo entre os profissionais de cada
regido. Através do site do CREMERJ, por exemplo, sdo divulgados cursos de qualificacfes, debates e
vagas de empregos. Também é um importante canal de noticias a respeito do que esta acontecendo
dentro do 6rgao.

Como o CRM pode ajudar diretamente o paciente?

Além das préticas jA mencionadas anteriormente que atuam na melhoria da qualidade do servico da
medicina, o CRM pode, em determinados casos, ser um canal direto entre o 6rgdo e o paciente.

No caso de atividades irregulares no exercicio da medicina identificadas pelo paciente, o Conselho
possui uma area de denuncias em que esta pessoa pode recorrer. Desta forma, o cidadao pode
contribuir para a fiscalizacdo e, consequentemente, para a melhoria da qualidade do servico de saude do
pais.

O CRM ira avaliar e apurar o caso e, dependendo de sua gravidade, pode suspender ou até cassar a
autorizacdo para exercer a profissdo. Muitas vezes, no entanto, 0 médico continua atuando, mesmo sem
a permisséo, o que configura um crime. Nos casos mencionados no inicio do artigo, os médicos
exerciam o trabalho ilegalmente e colocavam seus pacientes em risco.

Para evitar que vocé seja atendido por um médico sem CRM, o Conselho Federal de Medicina, que atua
junto com o Conselho Regional em escala nacional, possui uma pagina de pesquisa na qual € possivel
consultar se o profissional esta regularizado. No site, vocé coloca alguns dados que esta buscando,
como area de atuacéo e especialidade - quanto mais informac&o mais facil sera de encontrar a pessoa
gue busca - e encontra ou ndo seu humero de CRM.

Realizando este tipo de busca simples, o paciente podera ficar mais tranquilo na hora de se consultar
com um médico que ainda ndo conhece. Vocé ja checou se 0 seu médico possui CRM? Nao deixe de
comentar se achou o artigo util!
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